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, ИЭНТГое ЧНЭ 1 Г 9 ША, ВНВШЭЧ 1 ЭВН 
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-ам вноіхоіг внооэзтони іизпаи пшшаон 

дшачичшооадннм 


ЭХЖОІ 19 ЧН 31 Г 9 

невнеииинхві-и чінинни<швшиз т вн 
нігвт 1 ШВ 9 ПВ 13 ВН хзьои шаэ си осадили 
-ЗАизвазн зтпз нно ншох'ионээа хзьои нмэ 
маьои хічяосэлад мэоіэвн вэшваиь 

эвен хнмьоия иниии нновиаж ыясв 


КННВ 9 910 Ш 9 ИВ 9 И 3091 
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не ічиэоэ ічвіи амиши имьоіі нш хмн 
- иоях иоиами шшяпнэисп-мсшыияц 


Іміэййзічяоёмм 

ШНШВ9ВС ЗННВ9 9) ННЫЯ ХІЧЯОЕЗсіад 

мвнини ют швшэиеи-яоя 

- иіэкэ нннияаішяис ічіішкмипнн 

ЧН 31 Г 9 вш* нннхнізс'о ои мтгэотгнни 
ог нс ЭТТП 9 иоииэі 9 чінмнніш п «инИзШи 
: ЦНИИ 81 ЮШШіЗНН 'ВХШШХ НВХН13I НН 101 
-нвімввне ‘(ионоэа ионнвмоз) мятимм нош в* 
-жон із і: швяннэосн-маьои аинняаоочнс 
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ЗАБОЛЕВАНИЕ ПЕЧЕНИ 

і кг меда смешать с ікг мерной смороди¬ 
ны употреблять по і чайной ложки за зо 
минут до еды. _ 

ГИПЕРТОНИЧЕСКАЯ БОЛЕЗНЬ 

іст.ложка меда.іст.сока свеклы,іст.со- 
ка моркови, іст.сока хрена/натертый 
хрен предварительно настаивают с водой 
втечении 36 часов/,сок і лимона, все сме¬ 
шать,принимать по і ст. г раза вдень за 4 
ічасдоеды. курс лечения щ месяца. 

СТОМАНИТЫ, АНГИНА, КОЛИТЫ 

іст.ложка меда,ш.ложка ромашки, за¬ 
лить 25омл.кипятка.применять в качес- 
тве полоскания,и клизмах при колитах. 

БЕССОНИЦА. НЕВРОСТЕНИЯ 

стакан теплой воды наіст.ложкумедана 
ночь.действует успокаивающе,вызывает кре¬ 
пкий сон. действует регулирующим образом 
на кишечник, при этом следует отменить,что 
нет ьолее Безвредного снатворного чем мед. 

ГРИПП 

іст.ложка меда, іст.ложка шнповннка.іст. 
ложка смородины, іст.ложка малины.за- 
лнть кипятком на іооо мл. выдержать ізмнн. 


ПОМеЩЯЮТ В ЭМЙЛИРОВЙНИѴЮ ПОСУДУ РЙСТИРП- 
ют зяливпя кипятком ЗЯКРЫВНЮТ КРЫШКОЙ И 
нпгревнют ни кипящей водяной вине ізмин, 
ДОЛИВАЮТ ДО 200ГР. ПРИНИМАТЬ ПО 0.3СТПКИ- 

нязрязя вдень. _ 

при Болезни желшкя и кишечники, 
вессоннце приступях.зяволевпння 
сероцн и женских зилолевяниях 

излечнвпет дншиця.завйрцвают м пьют кяк 
чяи по од стякяня э рйзя вдень до еды. 

воспялеине песен, кровотечение их- 

-нзлечмвяются полностью, кору молодых ве - 

ТОК ЛИБЯ ЗЯВЯРИВНЮТ 10ГР. Нй 200 мл воды и 
полоскпют полость ртя по за раза вдень ИЛИ нс- 
точникомлліі в теплом виде зраза вдень пос- 
ле еды по ю минут. _ 

Невростення излечивпется нястоем шнпо 

ВНИКП 200 ГР. ПЛОДОВ ЗАВАРИВАЮТ НА2СТЯКЯНА 
ВОДЫ КНПЯТИТЫОМИН.НАСТАНВАЮТ 10 ЧАСОВ. ПРО- 

цеживпть. добавить сахар по вкусу, пить по о,зстя- 
кяна г раза вдень перед едон.детям о,зстнкя- 
ня а газе перед едой.__ 

ДЛЯ омолнживнния ЛИЦВ-ННСТОЯТЬ ЛИ¬ 
ПОВЫЙ цвет СТ. ЛОЖКА НА стакан кипяткн.до- 
БАвить і чяіін.ложку меля Смязять лицо и шею 
ня и минут. Процедуру повторить нн слеа-ші день 















питьзюзавдеиьіюед стакана перед едой. 

РАДИКУЛИТ. РЕВМАТИЗМ 

вырезать в корне плода редьки полость,запол- 
ннть ее медом.через 4 часа сок готов, гасти- 
ратьзаболевший орган._ 

ПРЕ ЖЕЛУДОЧНО КИЛЕЧНЫХ ЭАБОЛ-ЯХ 

іст. ложка меда.ісшшеницы ьологной,залить 
250 мл. к ипятка .ОТ СТОЯТЬ 30 мин. пит ь по 2СТ. 
ложки зраза вдень.сннэкой кислотностью, 
принимать за а часа до еды._ 

ОМОЛОЖЕНИЕ ЛИПА 

ічайная ложка меда,один взвитый велокяйцад 
сіложки мѵкн. полученное тесто накладывае¬ 
тся на очищенную кожу лица на ю мин. смы- 
вается водой. _ 

НЕУДЕРЖАНИЕ МОЧИ У ДЕТЕЙ 

вод ст.кипяч.теплой воде растворить і ч.лож- 
ку меда.пнтьг раза вдень по одет, перед едой. 

БРОНХИАЛЬНАЯ АСТМА. БРОНХИТ 

юоо мл.воды далить в чайник, довести до кипе 
ния,выключить.надеть на носик чайника рези¬ 
новую трубку и через нее осторожно вдыхать 
пары і» минут, проводить на ночь._ 

ЗАБОЛЕВАНИЕ КОЖИ 
мед іч.ложка,глнцермн зст.ложкмдѵра 


ТИБЕТСКАЯ МЕДИЦИНА 

печень иалечнвяется-корнн опнвянчнкп 

выкапывают весной до цветений, сѵшат в те¬ 
ни, готовят раствор і ст. ложка сухих корней 
зявяривйт нл і стйкйн воды, доводят до ки¬ 
пения, отвлр пьютшже при повышенном 
днвлении.бессонице,геморрое. Соком вы- 

ВОДЯТ БОРОДЙВКИ. _ 

вннроде его ннзывяют„трявой 99 Болезней" 

излечивлет: 

желалочно-кишечные зяволевпния. 
п Б чень свроцб 

Это зверовой зйвнривяют кяк члй. Пить 
по 0.5СТЯКЯНЯ зрнзн вдень до еды. 

брпнхинльнуш лстма- излечивают испо¬ 
льзуя чеснок.его рпстиряют вкяшицу исме- 

ШЙННЫМ ПОППЛЯМ СО СВИНЫМ ЖИРОМ РПСТИРЯЮТ 

грудную клетку. _ 

прекрящнет лысение - способствует рос 
ту волос.отвнр из корней лопахя мыть 
три рязя в неделю._ 

Гипертонический болезнь, гястрнты, ко 
лнты.сероечных и почечных отекяхде 
чень,гинекологические зяволев.- нле- 

тои изягод Кйлины аст ложки плодов 




















•довода од стакана.всесмешать.шаэм* 

вать руки на ночь.устраняет сухость и шелу - 
шение кожи.дшет их нежными._ 

ЛЕЧЕНИЯ БОЛЬНЫХ БРОНХИТАМИ 
ТАМН И ТРАХЕИТАМИ 
способ ингаляции прополиса, которым можно 
воспользоваться вдомашних условиях, состоит 
вследующем : во гр. прополиса и ю гр. воска 
необходимо поместить валюминевую чашку 
емкостью зоо мл.и поставить ее в другую посу¬ 
ду большего размера с кипящей водой.пропо- 
лис и воск в этих условиях растопятся.Фитон- 
циды прополиса вместе с ларами воды будут 
возгоняться, ингаляции прополисом рекоменду- 
ется проводить утром и вечером по го-ю минут. 

ЯЗВЕННАЯ БОЛЕЗНЬ ЖЕЛУДКА И 12 
ПЕРСТНОЙ КИШКИ 

югр.сухого прополиса заливают юогрлодпи- 
рта и настаивают в течении здией. несколько раз 
взбалтывают эта смесь, затем смесь фильтруют. 
к раствору добавляют спирта столько,чтовы полу¬ 
чился 12-иый раствор прополиса пить по го капель 
с молоком за в,5 часа до еды, зраза в день. 

ЛЕЧЕНИЕ ПЧЕЛИНЫМ ЯДОМ.РЕВМА- 
ТИЗМ.ЗАБОЛВАНИЕ СУСТАВОВ.ГИПЕРТШШЙ 
при лечении ужалнванием і пчелу прикл.на на- 


руж.поверх.плеч,ведер или поясницу,ежеднме - 
няя места , затем в каждый последи.день при - 
6 АВЛ.П 0 пчеле, так в течении іо дней, после чего 
делается перерыв на і дня и курс снова повто- 
ряется.лечение следует проводить только по 
назначению и под наблюдением врача. 

ВОСПАЛЕНИЕ ЛЕГКИХ. АНГИНА. ТУБЕРКУЛЕЗ, 
ОЖОГИ.ОБМОРОЖЕННЯ.ДОЛГО НЕ ЗАЖИВА¬ 
ЮЩИЕ РАНЫ. ПРИ ТРЕЩИНАХ ГРУД НЫХ СО- 
СОСКОВ У КОРМЯЩЕЙ ЖЕНЩИНЫ. АБ- 
ЦЕССЫ. 

прополисовая мазь: іоо гр. слие. масла в чистой 
эмалир. посуде расплавляют, доводят до ки¬ 
пения . охлаждают до во* и добавляют ю гр. 
размельченного прополисА.нагревают до во 0 
при непрерывном помешивании юммн.фмльтру- 
ют.остывшая мазь готова кѵпотреблению.хиа- 
нить мазь всгеклянои посуде вхолодном тем- 

НОМ М6СТ6 

іонная прополисовая мазь,приготовленная на 
сливочном масле,рекомендуется и и#-ная про¬ 
полисовая мазь,приготовленная на сливочном ма* 
рекомендуется и для приема внутрь при воспа¬ 
лении легких,ангине и даже при комплексном 
лечении туберкулеза по м гр. а-з раза вдень 
за і ,5 часа до еды или через 1,5 часа после 
еды степлым молоком. 










